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Bedrijfsfysiotherapie

Bedrijfsfysiotherapie is een aparte specialisatie binnen de fysiotherapie. Het richt zich op de
arbeidsspecifieke knelpunten. Dit kan zijn bij een individuele casus met of zonder verzuim, 
maar met arbeidsrelevante klachten. Dit kan ook zijn gericht op algehele processen binnen een 
organisatie. Komen er bijvoorbeeld op een bepaalde afdeling veel dezelfde lichamelijke klachten 
voor kan de bedrijfsfysiotherapeut analyseren wat hiervan de mogelijke oorzaak is en gericht 
adviseren hoe dit te voorkomen.

MAATWERK
Bedrijfsfysiotherapie kan ook betekenen: het in company geven van behandelingen fysiotherapie, 
waarmee een directe relatie kan worden gelegd met werk, maar waardoor ook verzuim kan 
worden voorkomen. Werknemers hoeven namelijk niet meer ver te gaan voor een behandeling 
fysiotherapie. Tevens wordt het daardoor laagdrempeliger de fysiotherapeut te bezoeken.
Onderzoeken tonen ook aan dat snelle interventie van belang is om verergering te voorkomen.
Dergelijke afspraken zijn altijd maatwerk, zoals de klant het wil.


